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Herztransplantation

Herztransplantation
Indication

Herzerkrankung im Endstadium
e Herzinsuffizienz NYHA III-IV
e Lebenserwartung in 50% unter 1 Jahr
e Niedrige Uberlebenswahrscheinlichkeit ohne Transplantation
o Linksventrikulare EF < 20%
0 Herzrhythmusstorungen

0 Rezidivierende kardiale Dekompensationen
Folgende Grunderkrankungen liegen meistens vor:

e Dilatative Kardiomyopathie

e Ischamische Kardiomyopathie
e Klappenvitien

e Re-Transplantation

e Kongenitale Herzfehler

e HOCM

e Restriktive Kardiomyopathie

Kontraindikationen
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Herztransplantation

e Aktive Infektion
e Neoplasien
e Systemische Erkrankungen

0 Lupus erythematodes
o Sarkoidose

e Irreversible Nieren- oder Leberdysfunktion

Outcome and Challenges

e 5 years survival 70%

Bei Fragen / Feedback bitte E-Mail an abidin.geles@gmail.com
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