Gastroenteritis (Magen-Darm-Grippe)

Dr. Abidin Geles

Definition
Eine Gastroenteritis ist eine Entziindung der Schleimhaut von Magen, DUnn- und
Dickdarm.

Symptome

- Epigastrische Schmerzen mit Ausstrahlung in den Unterbauch
- Erbrechen
- Durchfall

Diagnose
- Anamnese
- Status
- Vitalparameter
- Labor
- Ultraschall: Deutliche Peristaltik der Darmschlingen

Therapie
Ausreichende Flussigkeitszufuhr, kérperliche Schonung.

Arbeitsunfahigkeit fur 3 Tage.

1 OP Paspertin 10 mg 0 0 0 bis 3x taglich bei Ubelkeit
1 OP Novalgin 500 mg 1 1 1 als erste Schmerzreserve

Medikament Mo Mi Ab Na Bemerkungen
0
1

Oder bei Durchfall:

Medikament Dosierung Bemerkung

Bioflorin Kaps. 2-2-2

Buscopan 10 mg Bei Bedarf bis max 5x pro
Tag

Novalgin 500 mg 1-1-1

Bei Fragen / Feedback bitte E-Mail an abidin.geles@gmail.com
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