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Clavus

Dr. Abidin Geles

Definition: 

Hühnerauge; Druckstelle an der knochennahen Haut, vor allem an der 
Sohle (Plantare clavi) mit zentraler Hornhautbildung.

Symptome: 

Schmerzen beim Gehen, Mobilisierung dadurch sehr erschwert. Bei 
Berührung auch Taubheitsgefühle.

Untersuhungen

 Klinik

 Röntgen

Therapie: 

Betaisotona-Bäder/Salben, veschiedene Wundsalben, Pflaster, gelartige 
orthopädische Einlagen, oberflächliche Hornhautabtragungen, Olivenöl, 
Keratolytika z.b. Salicyssäure.

Fallbeispiel

Patient kommt mit Schmerzen im Bereich der Fußsohle re/li. Seit ca. 2 
Monaten.

Rö: Ob

Befund: DS an der Planta – dort Clavus – entsprechend            

Therapie: Konservativ, siehe oben, wenn kein Erfolg Wiedervorstellung zur  
ev. Clavusexcision                                                           
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Bei Fragen / Feedback bitte E-Mail an abidin.geles@gmail.com
DANKE
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