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-) 35 jährige Patientin mit V.a. eine Alkoholkrankheit, leugnet aber ihre 
Alkoholprobleme. Was und wie erhebt man die Anamnese (2 Antworten)? Welche 
Behandlungsmöglichkeiten anbieten (9 Antworten)? 

-) Trinkanamnese, mit Gefühl! 

-) Anonyme Alkoholiker, Selbsthilfegruppen, stationäre Entwöhnung, 
Psychotherapie, autogenes Training, Jacobson, Hypnose, Akupunktur, 
medikamentöse Unterstützung 

::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::

-) Alkoholiker. Was fragt man ihn anamnestisch (13 Antworten)? 

-) Trinkmenge, ob er ohne Alkohol auskommt?, Welche Tageszeit beginnen 
Sie?, Trinken Sie mehr als Ihre Freunde?, Zittern, Was (Schnaps)?, Depressio, 
Petechien, Medikamente, ob er während der Arbeit trinkt? Trinken Sie alleine? 
Sozialkontakte verarmt? Trinkfreie Zeit

::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::

-) Alkoholmißbrauchs und Alkoholabhängigkeit. Was fragt man anamnestisch (7 
Antworten)? Welche klinische Zeichen (6 Antworten)? Was/Welche 
Untersuchungen (13 Antworten) 

-) Trinkmenge, Gefühl mehr zu trinken als andere, wie oft, Zeit ohne 
Alkohol; glaubt, zuviel zu trinken, welche Getränke, zu welcher Tageszeit Alkohol  

-) Tremor, Nervosität, mnestische Defizite, Koordinationsschwierigkeiten, 
Foetor ex ore, Unruhe 

-) Lebergrenzen, Konsistenz, Spider nävi, verstärkte Venenzeichnung, Rosacea,  
Palmarerythem, Ascites, Skleren (Ikterus), Gynäkomastie, Behaarung, 
Neurostatus, Teleangiektasien, psychischer Status
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